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以 循 化 撒拉 语 为 例 
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摘 要 : 搬 拉 语 长 期 处 于 汉 藏 语系 语言 的 包围 之 中 ,尤其 深 受 汉语 的 影响 ,其 语音 


地 受到 汉语 的 侵蚀 ,产生 了 诸多 语言 变异 现象 。 
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目前 撒拉 族 总 人 口 约 为 10 万 人 。 撒 拉 族 主要 
聚居 在 青海 省 循 化 撒拉 族 自治 县 及 其 毗邻 的 化 隆 
回族 自治 县 甘 都 镇 和 甘肃 省 临夏 回族 自治 州 。 还 
有 一 部 分 撒拉 族 散 居 在 青海 省 西宁 市 及 其 它 州 
县 、 新 疆 维吾尔 自治 区 的 伊 宁县 等 地 。 循 化 县 撒拉 
语 主要 分 布 于 街 子 乡 、 查 省 都 斯 乡 、 积 石 镇 .清水 
2 \ 白 庄 乡 . 孟 达 乡 等 。 课 题 组 经 过 对 循 化 县 及 楷 
邻 的 化 隆 县 甘 都 镇 85$ 个 点 的 调查 分 析 后 得 出 , 循 
化 县 撒拉 语 内 部 比较 一 致 ， 但 其 中 也 存在 一 些 差 
异 。 据 语音 、 词 汇 .语法 方面 的 一 些 差异 ,可 分 为 街 
子 片 和 备 达 片 。 撒 拉 语 没有 文字 ， 属 于 粘着 语 类 
型 .学 界 普遍 认为 ,撒拉 语 属 于 阿尔 泰语 系 突厥 语 
族 西 匈 语 支 乌 古 斯 语 组 。 其 亲属 语言 有 维 耕 尔 语 、 
哈萨克 语 、 乌 孜 别 克 语 塔塔尔 语 、 土 库 曼 语 等 。 撒 
拉 语 长 期 处 于 汉 藏 语系 语言 的 包围 之 中 ， 尤 其 深 
受 汉 语 的 影响 ,其 语音 、 词 汇 .语法 都 不 同 程度 地 
受到 汉语 的 侵蚀 。 本 文 主要 从 语音 .词汇 .语法 三 
个 层面 来 分 析 探讨 汉语 和 撒拉 语 在 接触 交融 中 产 
生 的 语言 变化 。 


一 、 语 言 接触 和 语音 变化 


锥 鹏 (2008) 依 据 古 开口 庄 组 . 知 组 二 等 和 章 


\ 词 汇 、 语 法 都 不 同 程度 
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组 止 摄 字 与 精 组 字 不 合流 ， 从 原 陇 中 片 分 出 河 州 
片 。 撒 拉 语 里 的 现代 汉语 借词 主要 借 自 西北 官话 
河 州 片 循 化 话 。 操 循 化 汉语 方言 的 主要 是 当地 的 
汉族 和 回族 。 循 化 汉语 方言 属于 中 原 官 话 河 州 片 。 
河 州 片 的 地 理 分 布 范围 包括 甘肃 临夏 回族 自治 
州 , 青 海 循 化 撒拉 族 自治 县 以 及 甘南 .青海 黄 南 的 
部 分 地 区 。 汉 族 主要 分 布 在 积 石 镇 .清水 下 滩 , 道 
想起 台 堡 ` 白 庄 洛 有 等 地 区 ,总 人 口 约 7000 人 。 汉 
族 的 来 源 主 要 是 明 清 时 期 的 兵 屯 。 回 族 主要 聚居 
在 县 城 附近 的 托 坝 、 瓦 匠 庄 、 线 丞 拉 沙 坝 娘 .城内 
西 街 及 道 帽 贺 隆 堡 塘 等 村 庄 ， 总 人 口 近 10000 人 。 
回族 的 祖先 大 都 由 甘肃 临夏 一 带 迁 来 。 撒 拉 族 和 
回族 在 宗教 信仰 和 生活 习俗 等 方面 比较 一 致 , 且 
撒拉 族 和 回族 可 以 相互 通婚 。 撒 拉 人 中 有 所 谓 埋 
姓 以 外 的 “外 姓 五 族 ” ,其 中 "而 马 姓 居 其 九 ”, 还 有 
沈 姓 等 , 退 其 原始 , 均 为 回族 。(《 循 化 志 ;》 卷 四 ) 早 
年 有 相当 数量 的 撒拉 族人 口 是 从 回族 吸收 进来 
的 。 撒 拉 族 和 回族 的 融合 为 撒拉 语 与 汉语 的 接触 
融合 创造 了 有 利 的 条 件 。 

(一 ) 元 音 变 化 

1. 舌尖 元 音 品 、 罗 的 增加 

两 个 舌尖 元 音 口 、 呈 的 产生 ,除了 与 语言 上 
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身 的 发 展演 变 有 关外 ,更 多 的 是 来 自 汉 语 的 影响 ， 
这 两 个 舌尖 元 音 从 拼 读 汉语 借词 逐渐 扩展 到 拼 读 


芥子 汉族 切 ~ 菜 

清水 kEts1 Xa ts1 ts1lE 
重 达 kz Xa tei tegjlE 

街 子 kiz Xda te tilE 

出 现在 固有 词 里 的 [ 、[: 

骨头 活 舌头 

清水 S1nEX ts1Ie ts]li 

孟 达 S1nEX tiil teil 

街 子 SinEX tini 划 


2. 复合 元 音 的 增加 
由 于 吸收 了 大 量 汉 语 借词 ， 撤 拉 语 中 增加 了 


固有 词 ,成 为 了 两 个 独立 的 音 位 。 
出 现在 汉语 借词 里 的 门 、[: 


问题 日 本 老师 侄子 
Uun tst 已 pen log1 tstts] 
Uun tehi fpen lo8 tstZ1 
uun ti 忆 Lpaen lo8u t8LZ 

六 融化 狼 由 
alts1 in poTL OETL 
altei ETL po OH 人 
alt ie pu OFTL 


一 些 复 合 元 音 。 这 些 复合 元 音 不 仅 出 现在 汉语 借 
词 中 ,有 的 已 经 渗透 到 了 撤 拉 语 固有 词 中 。 例 如 : 


街 子 查 汗 都 斯 ” 积 石 镇 
ia 脚 djiaxX qajiaxX dgjiaxX 
让 风 jl jl j 二 1 
io 路 jiol jiol jiol 
记 小 米 tiuyu tiuyu tiuyu 
io 祖母 Xateis Xateia Xateia 
uUQ 菜瓜 SEka SEka SEkua 
uo “” 火 盆  Xophun XxXophun 。 xophun 
Ul 丈夫 和 < 二 
uE 会计 khugtei khuEtei khuEtei 
YE 学生 9yE8e0 9yYE890 ?YE89 


3. 元 音 和 谐 特征 的 减弱 


甘 都 清水 白 庄 重 达 
djiaX dajiqaxX dajiaX aqjiaX 
jil j 诺 1 jil ji 
jiol jiol jiol jiol 
tiuyu tiuyu tiuyvu tiuyu 
Xateia Xateia Xateia Xateia 
SEkua SEkua SEkua SEkua 
xophun 。 xophun ”Xuopun ”xuopun 
和 Kuis1 Kuis1 三 
khuptei khugtei khuFteij khuEtei 
4yE89H 49yYE8e 9yE8s1 ?YE89D 


新 借 和 人 的 汉语 借词 中 汉语 的 音节 特征 比较 明 


陈 乃 雄 (1990) 认 为 “元 音 和 谐 的 宽 严 存亡 
在 很 大 程度 上 恰巧 是 取决 于 有 关 语 言 的 元 音 系统 
和 元 音 对 应 关系 的 变异 性 质 和 变异 程度 "。 长 期 以 
来 ,撒拉 语 在 汉语 的 影响 下 ,语音 系统 发 生 着 持续 
的 变化 ,元 音 音 位 的 合并 或 分 化 ,固有 词 里 的 音素 
的 重新 组 合 ， 使 原来 的 元 音 和 谐 律 再 也 支配 不 了 
变化 后 的 语音 体系 。 大 量 汉 语 借词 的 涌 和 人 逐渐 渡 


显 ,已 经 明显 不 受到 撒拉 语 元 音 和 谐 律 的 制约 , 例 
如 : [kuo tesiadlj “国家 ”、[tgen tshE ] “政策 ”、 
[eyan lE】“ 选举 ”[thuan teiE]“ 团 结 ”[khe xuj] 
“开会 ”[xo0 kuaj“ 黄 瓜 "”。 

此 外 , 老 派 汉语 借词 元 音 较 为 和 谐 ,新 派 汉语 
借词 更 接近 汉语 的 读音 。 例 如 : 


没 了 撒拉 语 元 音 和 谐 的 现象 。 
数 数 数 。 膀 骨 寡妇 还 p 还 。 蒜 锐 儿 。 柜 9 柜 合作 量 生 地 
老 派 Sana kha khu koxo Xolla SoJkur tehyge  。 xo zo lala 
新 派 Suan na ”khuaku ”kuafu ”Xuanles ”suankur tchyxua ”xe zuo ”lianls 


史 吃 六 状 束 守 
区 济 然 肌 


壤 折 戏 碌 并 
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笋 汇 咏 六 装 呆 条 夺 


(“ 老 派 ” 指 年 龄 大 致 在 60 岁 以 上 的 老年 人 ;新 派 " 指 
年 龄 大 致 在 30 岁 左右 的 年 轻 人 。 下 同 。) 


孔 木 散 基 
重 达 khunsuan SuanZQaX 
塔 沙 坡 khunsuan samZzaX 
街 子 khunsan SuqamzaX 
清水 khunsan SamtsaxX 
白 庄 khunmsan SuamzaxX 


在 上 述 各 点 词汇 的 比较 中 ， 看 出 撒拉 语词 汇 
的 单元 音 都 有 复合 元 音 化 趋势 。 由 此 可 以 得 出 : 复 
合 元 音 的 增加 是 影响 元 音 和 谐 的 一 个 重要 因素 。 

二) 辅音 变化 

在 汉语 强 有 力 的 影响 下 ， 撒 拉 语 的 辅音 也 发 
生 了 变化 。 最 明显 的 表现 是 分 离 出 了 与 汉语 一 至 
的 三 组 塞 氛 音 。 


御 化 汉语 方言 搬 拉 语 
全 tt 8 工 多 他 8 工 
tp tp 8 tp teh 8 
ft tsh S ts tsh S 


其 中 [tj [目前 只 用 于 拼 读 汉语 借词 ,[8]、 
轩 、[tej、[Lte9]、[e] lts] [ts9]、[s] 都 已 进入 撒拉 语 


街 子 查 汗 都 斯 积 石 镇 

馈 策 篇 tsolu tsolu tsolu 
tgh 茶 tsha teha tsha 
8 花椒 US InUS mug 
二 楼 TQX TQX JQX 


另外 ， 需 要 重点 说 明 的 是 由 于 汉语 借词 卷 舌 
音 的 影响 ,撒拉 语词 里 舌尖 闸 音 四 可 以 变 读 为 着 
舌 音 [q ,舌尖 颜 音 有 卷 舌 音 化 的 趋势 .舌尖 闸 音 正 
在 逐渐 失去 区 别 特征 ,并 人 卷 舌 音 。 

[ 旭 舌 尖 后 儿 无 擦 通 音 。 可 以 出 现在 词 问 和 词 
尾 , 较 少 出 现在 词 首 。 以 [ 刀 开 头 的 词 大 部 分 是 藏 语 


撒拉 语 各 点 的 元 音 和 谐 也 不 太一 致 ， 有 些 点 
的 元 音 和 谐 比较 严整 ,有 些 点 不 严整 。 例 如 ， 


脱落 早饭 针线 包 
toxol EXtE1EX pizmilEx 
toxo EXtEliX pismElix 
taiuxal EttiliuX pizmilEx 
tiuxil Ettiliux pizmiliux 
tiuxul EttiliuX Pizmiliux 


固有 词语 音 系统 。 撒 拉 语 和 汉语 的 辅音 系统 逐渐 
趋同 。 

1. 卷 舌 音 的 出 现 

由 于 汉语 的 影响 ， 撒 拉 语 语音 系统 中 新 增 了 
卷 舌 音 Ltg]、[Ltsbh]、[g]、[ 避 ,如 街 子 撒拉 语 中 的 
汉语 借词 : [tsmutgre]“ 汽 车 ”[tga0 tg"e] “政策 ”、 
[tshan]“ 床 ”[gan]“ 伞 ”[tso lu]“ 策 篇 ”fxa 8s0] 
“花生 [me gej 灰色 ”[gats ao] "砂糖 "。 汉 语 借 
词 中 的 卷 舌 音 逐 渐 影 响 到 了 虹 族 固 有 词 。 如 街 子 
撒拉 语 : [jiag]* 菜 ”[aglax]j“ 粮 食 ”[ug] 三 ”。 卷 舌 
音 [tg] [ts 中 [8] 在 各 点 的 演变 不 一 致 。 举 例如 下 : 


甘 都 清水 白 庄 重 达 
tgolu teiolu teiolu teiolu 
tsha tSha tehia tehia 
InUg Imusg mue mue 
1QX Tox Tox TOX 
借词 和 汉语 借词 。 


很 多 撒拉 族人 将 舌尖 颤音 器 发 成 卷 舌 音 [如 。 
尤其 在 年 轻 人 的 撒拉 语 里 ,舌尖 颤音 器 基本 上 已 
经 演变 成 了 卷 舌 音 ! 吕 ， 出 现 了 舌尖 赢 音 的 卷 舌 音 
化 。 老 派 基 本 还 保持 着 舌尖 赢 音 ,新派 已 经 演变 为 
卷 舌 音 。 例 如 : 


雪 富有 计 梳子 黄河 尾巴 镰刀 蛋子 
老 派 QGT paT tET taraxX IOrEn QUIUX OrQaX ZQFrQX 
新 派 qaL paL tEL tataX ”ImofEn qufX olaxX zaaxX 


捷 尼 含 夫 (1981:553 ) 认 为 “撒拉 人 从 汉语 借 


话说 得 很 好 的 人 的 口语 里 ， 它 在 撒拉 语 里 不 是 特 


用 了 辅音 人 ee 和 不 闸 动 的 r, 不 闸 动 的 r, 常 出 现在 汉 殊 的 音 位 。 ”从 我 们 调查 的 情况 来 看 ,这 个 不 颤动 
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的 四 实际 音 值 是 一 个 卷 舌 音 [ 刀 。 要 让 舌尖 赢 动 ,发 
出 舌尖 颜 音 [rj 对 很 多 人 来 说 并 不 是 一 件 容 易 的 
事情 ， 尤 其 对 于 那些 从 小 就 会 说 汉语 的 撒拉 族人 
来 说 ， 他 们 更 习惯 用 汉语 的 卷 舌 音 去 替代 舌尖 查 
音 。 舌 尖 颜 音 [r] 目 前 还 保留 在 老 诉 的 撒拉 语 里 ， 
随 着 时 间 的 推移 ， 卷 舌 音 [ 必 可 能 会 完全 取代 舌尖 
闫 音 [r]。 

另外 ,需要 提 到 的 是 ,舌尖 闫 音 的 卷 舌 音 化 与 
年 龄 也 有 关系 。 年 龄 越 小 ,舌尖 闸 音 更 容易 发 成 卷 
舌 音 。 总 之 ,在 汉语 长 期 的 侵蚀 下 ,撒拉 语 语 音 系 
统 越 来 越 接近 汉语 的 语音 系统 。 舌 尖 颜 音 的 卷 舌 


撒拉 语 简 志 维吾尔 语 哈萨克 
小 khitei khit 人 kend5i ksendze 
茶 tenia ta tfaj tfaj 
岁 jiae jdgf jdqjf jaf 


撒拉 语 里 的 舌 面 音 [te]、[tep] 在 撒拉 语 里 的 
演变 比较 复杂 。[te]、[teh] 和 舌尖 音 [ts]\[tsm] 和 


花 猴子 烟 

街 子 teite 这 bitein tfghyten 
积 石 镇 teitg 这 pitein teytyn 

甘 都 teiteix pitein thuten 

清水 teiteix pEtein tsmtsen 

白 庄 teiteiEx pitein tehytun 

大 庄 teiteix pEtein teghitein 
塔 沙 坡 tpiteiEx PEtein tfhitein 


3. 舌尖 前 塞 擦 音 的 增加 
上 文 在 讨论 舌 面 音 时 已 经 谈 到 了 舌尖 [ts] 组 
音 , 下 面 我 们 详细 分 析 讨论 [ts] 组 音 在 撒拉 语 里 的 


循 化 汉语 清水 街 子 

芥子 kEts1 kits] kiz 

停 ti tsin ti 
板 瑟 pantS pantssn pantsn 
盖头 KkEtbo ks tsmu kthu 
问题 ” uunts"] uunts Uuntii 
汉族 Xatsu Xats1 Xate 
人 锁 子 SutS1 SotS1 SofS1 
芹菜 tehintshE tehintshE teghinsE 
狗 子 pots1 pots1 pots1 

蒜 SUG SqamtsaX SqmZzaqX 
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音 化 就 是 一 个 明显 的 例证 。 

2. 舌 面 音 的 出 现 

突 邑 语 族 各 语言 里 都 有 舌 叶 音 ,《 撒 拉 语 简 
志 》( 林 莲 云 1985) 描写 撤 拉 语 音 系 时 记录 的 也 是 
一 套 香 叶 音 [tLtPT[ 们 ， 但 在 我 们 调查 时 发 现 香 
叶 音 的 特征 已 经 不 是 很 明显 ， 舌 叶 音 的 实际 发 音 
音 值 是 舌 面 音 [te]\[te][e]。 从 《撒拉 语 简 志 ) 后 记 
中 可 以 知道 ， 林 莲 云 先生 的 调查 时 间 大 概 是 50 征 
代 , 时 隔 近 60 年 ,撒拉 语 又 深 受 汉语 的 影响 , 舌 叶 
音 演变 为 舌 面 音 是 完全 有 可 能 的 。 其 它 亲 属 语言 
里 的 舌 叶 音 在 撒拉 语 里 为 香 面 音 。 举 例如 下 : 


柯 尔 克 臻 语 塔塔尔 语 西部 容 固 语 
ksnd5e ksndze kst 
taj faj ta 
jgf jgj jd 
[ULt] 有 对 应 关系 。 举 例如 下 : 

惠 担 山羊 头发 
tpghypukan tphyt Beku Sae 
tphypugan tfhyt Beku Sa8 
tehypugkan tehyt Egku safe 
teg?ypugan tsnith Egku Sag 
tphypugan tnut Beku safe 
teaypugkan teaitn Eeku Sag 
tphypugkan tenit ECku Sae 


分 布 和 演变 。 首 先 我 们 来 看 汉语 借词 里 的 舌尖 [ts] 
组 音 。 例如 : 


甘 都 查 汗 都 斯 白 庄 重 达 
kizZ kizZ kiz] kEZ1 
ti ti ti tei 
pantel pantae panteD pantegian 
kEtho kitu kitno kEto 
uuntei uUunthi Uuntr Uuntehi 
Xate Xate Xatefi XatE 
SotS1 SOZ1 SOZ1] SOZ1 
tehintsE tehintsE tphinsE tehintsE 
pots1 po21 Poz1 Po21 
SamZaX SanaZaX SamZzaX SuqnZQX 


味 吹 轩 
人 笑 六 部 厚 隧 
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以 上 汉语 借词 里 的 舌尖 音 ， 不 仅仅 出 现在 清 
水 地 区 ,还 分 布 在 街 子 . 甘 都 等 地 区 。 街 子 . 甘 都 、 
清水 的 舌尖 音 fts] 对 应 于 其 它 点 的 舌尖 浊 氛 音 []。 
但 “ 井 " 这 个 词 比 较 特 殊 ,在 备 达 是 [zi] ,在 清水 是 


[tsaj, 到 了 街 子 又 成 了 [sij。 它 们 之 间 的 演变 关 
系 很 有 可 能 是 浊音 四 清 化 变 为 了 [s]。[zi 二 [sin]。 
在 撒拉 语 固 有 词 中 也 出 现 了 舌尖 音 [ts], 例 如: 


4. 层 齿 音 [ 人 的 使 用 频率 增高 


次 把 尿 创 坑 大 前 天 擦 
街 子 kts1 tshuka qats1 teyntsayun sale 
甘 都 kts1 tshuka qats1 tosayun sals 
清水 kets1 tshuka qatsi tiusayun tshala 
白 庄 kats] tshuka qats1 tiuzayun tshala 
大 庄 kEZ] tshuka qats1 tozaqyun tshals 
塔 沙 坡 kEzZ] tsnruka qats1 tozaqyun tshals 
舌尖 音 在 街 子 . 甘 都 、 清 水. 大庄、 塔 沙 坡 均 有 ”到 固有 词 。 
分 布 。 舌 尖 音 从 最 初 只 分 布 于 汉语 借词 ,逐步 蔓延 
吹 织 水 编 办 子 喘 狗 电 答 沉 

街 子 far fur far SUISE 

甘 都 for for fur SufsE 
积 石 镇 far four for SufsE 

清水 fur fur for SuhsE 

白话 fur fur fur sunsE 

大 庄 fur fur for SuhsE 
塔 沙 坡 fur fur fur SufsE 


从 以 上 列举 中 可 以 看 出 唇齿 音 [ 癸 既 可 以 出 现 


语 借 词 里 ,如 :[kufu]“ 姑 父 ”, 或 者 出 现在 阿拉 伯 语 


茯 茶 姑父 

街 子 包 tsna kufu 

积 石 镇 包 tsna kufu 

甘 都 ftsna kufu 

清水 ftsna kufu 

白 庄 fu tehia kufu 

大 庄 fu tehia kufu 

塔 沙 坡 fu techia kufu 

《三 ) 音 节 变 化 

和 突厥 语族 大 多 数 语言 


一 样 ， 撒 拉 语 中 的 词 
可 以 是 单 音 节 的 ,也 可 以 是 多 音节 的 。 每 个 音节 都 


法 子 
fats) 
faz] 
fats] 
fats1 
faz 
faz] 
fats] 


牛犊 

puts1 
puts1 
puts1 
puts1 
PuZ] 
pnuts1 


大 麦 
arfa 
aa 
arfa 
aa 
ahwE 
afrfa 
arha 


绵羊 羡 
kots1 
kots1 
kots1 
kots1 
koZ 
kots1 


杂 面 

ahrun 
ahdan 
arfun 
aun 
ahrmun 
arfun 
arfun 


借词 里 ,如 :fkhafir]}" 异 教徒 ”。[f] 音 位 较 少 出 现在 
在 撒拉 语词 里 ,如 :[sufsE]j 委 灵 ”, 也 可 以 出 现在 汉 “撒拉 语词 中 , 绝 大 部 分 都 出 现在 汉语 借词 中 。 举 例 


如 下 : 


裁缝 
SEnfuntei 
SEnfuntei 
SEnfuntei 
SEnfuntei 
SEnfuntei 
SEnfuntei 
SEnfuntei 


班房 
panfan 
panfan 
panfan 
panfaD 
panfan 
panfan 
panfan 


小 心 
fanna 
fanna 
fanna 
fanna 
fanna 
fanna 
fanna 


发 发 货 
fala 
fala 
fale 
fala 
faqla 
fala 
fala 


必须 有 元 音 。 搬 拉 语 中 音节 结构 主要 有 以 下 几 种 


类 型 。(V 代 表 元 音 ,C 代 表 辅 音 ) 


Sr 
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(D V 1 他 0 男孩 

CO) VC al 拿 ie 事情 dgj 月 亮 
(3) CV do 门 SU 水 IaQ 和 
(4) CVC SaC 头发 InuUZ 冰 kun 太阳 
(GDICVV kui 等 候 Xui 森林 pio 表 
(ICVVC jiae 蔬菜 jiol 路 thiux 毛 
(ID)CVCC tanm 墙 thanm 羔 sqnmtsaX ” 革 


上 述 这 些 结构 形式 中 ,(1)(2)(3)\4) 在 撒拉 词 的 影响 在 逐渐 发 展 。 由 于 复合 元 音 的 增加 ,撒拉 
语 中 比较 常见 ,\5)(6) 两 种 音节 类 型 随 着 汉语 借 ” 语 固 有 词 里 的 音节 类 型 正在 发 生变 化 。 举 例如 下 : 


表 1 撒拉 语 固有 词 音 节 类 型 


ESiEX 


EBPiEX 


ECGiEX 


ECiEX 


ESGiEX 


ES 这 


ECiX 


汉语 借词 中 的 音节 结构 类 型 也 在 发 生 改 变 ， ”演变 成 了 CVV `.CVVC。 举 例如 下 : 
早期 的 汉语 借词 保持 的 CV、CVC 的 音节 类 型 分 别 


表 2，” 搬 拉 语 汉语 借词 音节 类 型 


CVC_ -~ __CVVC 
茶 柜 碗 柜 洋 火 阿 努 扁 食 其 弧 子 


2 二 
tgha tg"yxuaq | jiaxu piEngu SuGt tuants1 
人 0 | teyxmuo | jiamu pisngt | suom 
tsha tphyxuq | jiaxuo piEnsn Suan tuants1 


tsha tehyxua | jiaxuo ateiu piEngt 
tehia tehyga jiaxuo atgy PEnS8Y SQqamZQaX tants1 


tenia | terywe samzox | tantsl 
tpnia tphyxqa | jiaxuo pEn8V | suanzaxX 


ER 突出 地 表现 在 词汇 系统 中 。 汉语 借词 数量 的 剧 增 ， 

人 撒拉 语词 汇 系统 在 短 时 间 内 都 来 不 及 对 其 进行 改 

词汇 是 语言 中 最 为 活 路 的 部 分 ,语言 的 接触 。 造 融 合 ,大 量 外 来 词 混入 了 撒拉 语 的 词汇 系统 .由 

性 影响 总 是 首先 从 词汇 借用 开始 ， 撒 拉 语 的 词汇 于 生活 生产 方式 的 改变 ， 新 借词 的 使 用 频率 持续 

在 长 期 的 历史 发 展 中 , 曾 受到 汉语 、 藏 语 、 蒙 古语 增高 ,不 少 成 为 常用 词 ,甚至 进入 基 本 词汇 ,对 间 
等 多 种 语言 的 影响 ,其 中 ,汉语 的 影响 历史 最 长 ， 。 汇 系统 产生 了 很 大 的 异化 影响 。 

涉及 面 也 比较 广 。 汉语 对 撒拉 语 的 影响 最 明显 ,最 撒拉 语 中 存在 着 大 量 的 汉语 借词 ， 这 些 汉语 


ecreeor 


大 庄 


稚 汪 史 汶 藉 员 区 光 


《> 


壤 析 族 碌 入 
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借词 不 仅 涉及 政治 、 经 济 、 文 化 和 教育 等 方面 的 
词 ,而 且 还 有 亲属 称谓 词 和 日 常生 活 常用 词 。 我 们 
在 循 化 街 子 调查 的 3000 个 常用 词汇 中 汉语 借词 就 
达 817 个 , 占 27% ,并 且 汉 语 借词 已 经 深入 到 词汇 
系统 的 核心 部 分 。 

(一 ) 撒 拉 语 吸收 汉语 借词 时 ,主要 采用 以 下 
五 种 方式 

1. 音译 

直接 按 当地 汉语 方言 的 读音 借 人 。 例 如 ; 


kinkun 十 EmEX 一 kinkun EmEX 
金太 阳 馈 锐 千 层 饼 
mEn 十 itntgn -~ manithtsn 
棉 裤子 梯 裤 
jiEnknin 十 aku 一 jiEnkhinaku 

媳妇 阿 姑 新 娘 

El 十 eykun 一 EL eykun 

手 手巾 手巾 


汉 撒 或 撒 汉 复合 词 在 撒拉 语 里 比较 普遍 ,例如 : 


kotgo 高 桌 | kajltenial( 办 面 杖 ) | ku 鼓 | Kokhu 蒸 
笼 | tao gin 头 绳 | tankun 弹 忆 | photsao 炮 仗 | 
jiag pi 橡皮 | jiagxu 洋 火 (火柴 ) | jiz 肤 子 ( 肥 卸 ) | 
taoronlu 口 口 (蒸笼 ) | talign 裤 衬 | than kun 坛 锥 | 
thuipo 推 创 ( 创 子 ) | thapu 土 布 | tei thu 饮 头 | panten 
板 营 | p 这 已 子 ( 锥 子 ) | puxu 知 金 ( 敏 笑 ) | puz 布 | 
PEnsaI 便 箱 ( 衣 箱 ) | teinteiaD 灯 贡 


2. 音 意 结 合 

ten 十 ittsn 一 ten jtntEn 
单 神子 单 裤 
poz 十 xai 一 poz Xai 
布 鞋 布 鞋 
qqra 十 sia thal 一 qara 8ia than 
黑色 砂糖 红糖 

ofn 十 khan 一 okhan 

火 烦 火 驱 


pPEKaIrX lala 量 衣 服 tpnia ie 喝 茶 
衣服 量 茶 唱 

tstujiEn tatn 抽烟 pabfag other 符 牢 
纸 烟 扫 班房 坐 


Xai tehio ” 脱 鞋 
鞋 脱 

XqaD] UUT 打 夯 
夯 打 


一 些 汉 语 借词 采取 了 撤 汉 重 春 形式 ,例如 : 
uizkur 十 uizu 一 uigur uizu 
维吾尔 ”维族 维吾尔 族 

pPurun ciapax- 十 thapi 一 phuruneiapaxtnapi 


田子 遍 坝 荔 翅 舞 子 
Xasq 十 qqazaX 一 Xqsa qaZaX 
哈 萨 哈萨克 哈萨克 
ax 十 phEjin 一 ax phEjin 
白 白杨 白杨 


3. 音译 加 国有 词 的 构 词 成 分 
A. 汉语 加 撒拉 语 附加 成 一 tei ,构成 名 词 。 


SsEfun 裁缝 十 tci 一 sSEfun tei 裁缝 
XEZaI 鞋匠 十 tei 一 XEZaH tei 鞋 瑞 
teionkila 庄 穆 十 tei 一 teion kile tei 农民 


B. 借 自 汉语 的 动词 一 般 是 在 汉语 动词 的 译音 
之 后 加 上 构成 动词 的 附加 成 分 -la7 -la7 -na。 例 
如 : 

一 la: pola 复 | pula 补 ( 补 牙 ) | phEla | khola 牺 
(表扬 ) | Xolla 还 (归还 ) | zula 做 ( 诬 待 ) | t8 "ala 差 (和 
钱 ) | lagla 拉 (浪费 ) | teiola 救 

-le:pols 保 (保证 ) | jiaDls 量 | sale 擦 | tEle 贷 ( 贷 
款 ) | 则 13 饶 ( 饶 想 ) | wula 为 了 

-na:fanna 放 (小 心 ) | paDna 帮 

C. 汉 语 双 音 节 动 词 加 国有 的 动词 -gt 做 ”。 

8e0 嫩 *an E 人 te 生产 Kkanxo Et 干 活 
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teiE fon Et 解放 
pogyE Etn 剥削 
ieit Eta 事情 做 
D. 名 词性 汉语 借词 后 加 -li ,表示 某 种 行业 。 
tgionkE 庄 入 十 1 一 teioDkE 1i 农业 

4. 音译 加 固有 词 的 通称 


pinE Etn 毕业 


teiEn 8e ”Etha 建设 


jy SU tag 玉石 OK3sl Sunz1 和 孙子 
玉石 ”石头 儿子 ”和 孙子 
qsz sunzl 孙女 in0ae pala 轴 儿 
女儿 “和 孙子 机 儿 “孩子 


(二 ) 词 汇 系统 的 变化 

1. 添加 新 词 

汉语 词汇 进入 撒拉 语词 汇 系 统 后 ， 使 撒拉 语 
词汇 更 加 丰富 。 主 要 体现 在 新 生 事物 和 日 常生 活 
用 词 中 。 例 如 

kotgo 高 桌 | kaltehian 办 长 〈 拓 面 杖 ) | ku 鼓 | 
kokhu 蒸 笼 | tho gin 头 绳 | tankun 弹 己 | photgaD 炮 仗 
| jiag pai 神 皮 | jiaDxu 洋 火 ( 火 上 业 ) | jiz1 胰 子 (肥皂 ) | 
thoronlu 口 口 ( 蒸 第 ) | talign 衬 衬 | than kun 坛 匀 | 
tauipo 推 创 ( 刨 子 ) | thapu 土 布 | tei thu 饭 头 | pantag 板 
营 

撒拉 语 还 吸收 了 大 量 的 汉语 儿 尾 借词 ,例如 : 
EDDsr 鞍 儿 ( 马 鞍 ) | phniEkur 夭 姜 儿 (水 歌 ) | mon0Dsr 毛 儿 
( 毛 袜 ) | to0Der 当 儿 ( 押 金 ) | thanther 坛 坛 儿 (坛子 ) | 
liqan far 凉粉 儿 | kEteir 戒 指 儿 | XOXof 金 盒 儿 (子弹 壳 ) 
| tehyXur 这 会 儿 〈 现 在 ) | tguatsar 太 太 儿 (不 子 ) | 
Za0Hasr 乱 儿 ( 惫 子 ) | Zo0DsT 妆 儿 ( 嫁 妆 ) | soDkur 薄 维 儿 
( 蒜 白 ) | sSESET 裤 裤 儿 (尿布 ) | jiansr 洋 儿 〔〈 新 的 ) | 
Pian kar 共 杆 儿 ( 摇 杖 ) 

撒拉 语 保留 有 大 量 带子 尾 的 汉语 借词 ， 例 如 : 
tho Z 绸 子 | tnan 习 给 子 | teni Z1 旗 子 | 8iZ1 簿 子 | 


固有 词 汉语 借词 
闹 SOVu okha 
彩虹 Imelike koD 
流 没 qom mella 
抗 耳 屎 PPEZiE thola 
庄稼 iEn teionkE 
办 jiarma tanzZ 


从 调查 的 情况 来 看 ， 汉 语 借词 的 使 用 频率 要 
比 撒拉 语 固有 词 高。 汉语 借词 从 青年 层 逐 渐 向 中 
老年 层 扩散 ， 呈 现 出 汉语 借词 逐步 奉 代 固有 词 的 


ZUGnZ] 钻 子 | jiZ1 胰 子 | ZanZ] 荔 子 ( 碗 ) | UanZ]1 碗 子 ( 盖 
硫 ) | ZEnZ1 剪子 | gui tag 2 水 塘 子 | pru Z1 铺 子 | 
fa 妈 法 子 | thnuZ] 尺 子 | tphia 阅 卡 子 (发 卡 ) | po Z] 包 
子 | San Z 合 子 | lio00Da 宝 凉 袜子 

2. 完全 替换 

词汇 替换 是 个 动态 的 历史 演变 过 程 ， 语 法 化 
理论 提出 ,一 个 词语 (或 结构 ) 在 由 A 阶 段 到 B 阶 段 
的 过 程 中 ,都 会 经 历 一 个 既 有 A 又 有 B 的 阶段 。 这 
一 演变 过 程 表示 为 A 一 AB 一 B。 搬 拉 语 词汇 中 也 存 
在 新 老 同 义 词 亚 置 的 现象 ， 这 一 现象 即 是 语言 ; 
变 过 程 中 AB 阶 段 的 体现 。 新 老 同 义 词汇 私 置 , 形 
成 语言 的 竞争 。 竞 争 的 结果 通常 是 新 词语 战胜 并 
取代 本 土 的 旧 词 ,完成 词汇 的 替换 过 程 , 从 AB 阶 
段 最 终 进 入 B 阶 段 。 汉 语词 汇 进入 撒拉 语词 汇 系 统 
后 ,将 撒拉 语 固有 词语 挤 出 词语 系统 ,从 而 促进 撒 
拉 语 词汇 系统 的 演变 。 例 如 汉语 的 数 词 系统 完全 
替换 了 撒拉 语 中 的 数 词 系统 ， 现 在 撒拉 族人 已 经 
很 少 使 用 撒拉 语 的 数 词 。 

数 词 作为 常用 的 词类 ， 有 时 候 反而 表现 最 不 
稳定 ,最 易 变化 。 这 从 日 本 语 、 朝 鲜 语 越南 语 等 许 
多 语言 都 从 汉语 借 和 人 数 词 与 本 族 语 并 用 的 情况 也 
可 得 到 证 明 。 汉 语 数 词 系 统 已 基本 替代 了 撒拉 语 
数 词 系统 。 我 们 记录 的 撒拉 语 话语 材料 中 , 凡 出 现 
数 词 或 数量 词 结构 的 地 方 几乎 全 是 舍 本 族 语 而 采 
取 汉 语 。 这 时 汉语 数 词 借词 还 往往 影响 被 这 个 数 
词 所 限定 的 静 词 或 动词 ,以 点 带 面 ,使 一 片 话语 材 
料 都 改变 了 面貌 。 

3. 同 义 并 存 

汉语 词汇 进入 撒拉 语词 汇 ， 和 撒拉 语词 汇 并 
存 并 用 ,使 用 中 此 消 披 长 ,但 基本 的 趋势 是 汉语 词 
汇 逐 渐 替 代 撤 拉 语词 汇 。 如 以 下 例 词 ; 


国有 词 汉语 借词 
归还 jiEnter xolls 
流 消 tpnjX tfhaDer 
坐 other ZOKZe 
胡同 thumaer Xanto 
俩 头 khEmEn teithu 
衣 箱 pEnsa Xae 


趋势 。 近年 来 ,汉语 中 的 大 量 表示 新 事物 、 新 现象 、 
新 思维 的 词语 源源 不 断 地 涌 进 撒拉 语 ， 这 些 词语 
涉及 了 生活 的 各 个 方面 。 一 般 喜 欢 求 新 求 异 的 青 
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年 人 更 容易 发 生词 汇 蔡 换 ， 用 汉语 词汇 替换 撤 拉 
语词 汇 。 汉 语词 汇 的 渗透 ， 丰 富 了 撒拉 语词 汇 系 
统 ,但 同时 也 使 撒拉 语 逐 渐 走 向 了 衰退 ,其 语音 、 
词汇 和 语法 系统 逐步 向 汉语 靠拢 。 


汉语 借词 中 除了 撒拉 语 中 没有 的 名 称 概念 之 
外 ， 同 撒拉 语 固 有 词 中 相 重合 的 名 称 概 念 也 越 来 
越 多 ,这 些 借 词 同 固有 词 意义 相同 ,并 存 并 用 。 例 
如 ; 


表 3 ”撒拉 语 国有 词 和 汉语 借词 对 照 表 


徐 世 政 (1998) 认 为 “词义 和 用 法 完全 一 致 的 
并 存 状 况 是 这 些 汉语 借词 在 语义 系统 中 的 位 置 尚 
未 确定 的 表现 。”“ 如 果 借 词 和 固有 词 在 表 义 和 使 
用 上 始终 不 形成 互补 分 布 的 关系 ， 那 么 势必 会 有 
一 种 表达 方式 最 终 被 淘汰 。" 随 着 汉语 借词 数量 剧 
增 及 使 用 范围 的 扩大 ， 汉 语 借词 同 撒拉 语 固有 词 
经 过 一 段 时 间 的 并 存 并 用 之 后 ， 在 词汇 语义 系统 
中 的 地 位 日 趋 稳固 ， 不 少 词 被 广泛 地 运用 于 日 常 


茶 振 面 杖 笨 秽 灯笼 
老 派 teha kaltcnian tcio lu ten lu 
新 派 tsha kantshan tsolu tenlun 


从 以 上 例 词 可 以 看 到 ,新 派 的 汉语 借词 其 结构 
形式 更 接近 汉语 , 老 派 的 汉语 借词 是 早年 借 人 时 经 
过 撒拉 语 语音 系统 改造 的 ,但 总 的 趋势 是 新 派 的 汉 
语 借词 形式 在 逐步 替代 老 派 的 汉语 借词 形式 。 


三 .语言 接触 和 语法 变化 


语法 结构 是 语言 的 深层 结构 ， 是 相对 最 为 稳 


单数 复数 
第 一 人 称 3m / -im um / -ym 7/ -m 
第 二 人 称 sn / - 订 un / -yD /7 
第 三 人 称 S9 / -S] 3 /一 


生活 的 交际 活动 中 ， 尤 其 在 年 轻 人 的 口语 中 使 用 
频率 更 高 ,汉语 借词 正在 逐步 取代 固有 的 词语 。 

有 一 些 汉语 词 在 较 早 的 时 期 已 经 被 借 进 过 ， 
但 当时 的 形式 同 现代 的 汉语 有 所 不 同 ， 或 者 在 借 
进 时 根据 撒拉 语 的 特点 进行 了 部 分 改造 ， 现 在 重 
新 借 进 更 接近 当地 汉语 的 新 形式 ， 用 以 取代 老 的 
借词 ,这 种 现象 主要 体现 在 新 老 派 的 词汇 差异 中 ， 
例如 : 


硫 柜 麻 糖 基 绞 儿 扁 食 
tehyke ma da sonkur PEn 8 
tehy xua mathan suankur pin 8 


定 的 部 分 。 撒 拉 语 的 语法 结构 在 汉语 影响 下 也 发 
生 了 变化 。 主 要 表现 在 原 有 的 粘着 语 的 特征 减少 ， 
增加 了 汉语 分 析 型 的 特征 。 例 如 :突厥 语族 语言 
名 词 领 属 人 称 附 加 成 分 一 般 都 有 单 复数 的 区 别 ， 
撒拉 语 名 词 的 领 属 人 称 附 加 成 分 的 单 复 数 形式 消 
失 , 有 目前 只 有 人 称 的 区 别 。 

撒拉 语 里 已 消失 的 名 词 领 属 人 称 附 加 成 分 的 
单 复 数 ( 捷 尼 舍 夫 1981:557 ) 


以 元 音 结 尾 以 辅音 结尾 
第 一 人 称 -3m 7 -im -umy7 -ymy7 -m 
第 二 人 称 -3 / - 训 -uD/-yD7 
第 三 人 称 -Sa / -S1 -3 /--i 
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现 有 的 名 词 领 属 人 称 附 加 成 分 只 有 人 称 的 区 


第 一 人 称 Ga 
单 、 复 数 同 我 (我 们 ) 的 姑娘 
第 二 人 称 ana- 
单 、 复 数 同 你 (你 们 ) 的 站 娘 
第 三 人 称 QnQa-S1 
单 、 复 数 同 。 他 (他们 ) 的 姑娘 


捷 尼 售 夫 (1981:557) 提 到 撒拉 语 领 属性 体系 
的 瓦解 是 在 汉语 的 影响 下 完成 的 ， 因 为 汉语 里 各 
个 人 称 的 领 属性 形式 都 是 分 析 性 的 。 撒 拉 语 在 吸 
收 具 有 实际 词汇 意义 的 汉语 词 的 同时 ， 还 吸收 着 
越 来 越 多 只 具有 抽象 的 语法 意义 的 汉语 词 。 其 它 
突厥 语 虽 亦 吸 收 汉语 虚词 ， 但 数量 上 远 比 撒拉 语 
少 ,在 言语 活动 中 所 起 的 作用 也 不 如 撒拉 语 这 样 
活 牙 。 大 量 的 虚词 涌 和 人 撒拉 语 ,是 撒拉 语 语法 结构 
发 生变 异 的 重要 原因 之 一 。 借 人 的 汉语 虚词 例如 : 
[teiog 关 将”[the] 太 ”[Ltei]“ 正 ”Hi 也 ”Ujitsu 
“一 直 ”[Lkunp"a]“ 愁 伯 ”。 例 如 : 

我 们 正在 种 小 考 。 

老 派 : pisEf ”poEHtei 议 per、 

我 们 小 才 “种 
新 派 : pisET tcin poEtE 这 per. 
我 们 “” 正 小 麦 种 

撒拉 语 粘 着 型 的 特征 逐渐 趋 于 分 析 型 ， 最 明 
显 的 例证 是 撒拉 语 从 汉语 里 借 人 了 [suJ“ 是 ”,[8 
在 撒拉 语 里 出 现 频率 很 高 。“ 是 "gu 的 大 量 借 和 人 ， 
主要 表现 在 青年 层 。 例 如 : 


别 。 举 例如 下 : 
pae-im qol-um 
我 (我 们 ) 的 头 我 (我 们 ) 的 有 骆 膊 
pae- 训 qol-u 
你 〈 你 们 ) 的 头 你 〔 你 们 ) 的 腹 膊 
pae-i qol-as 
他 (他 们 ) 的 头 他 (他 们 ) 的 有 骆 膊 
我 是 撒拉 族 。 
老 派 : men salar khie ter 
我 ”撒拉 人 
新 派 : men 8 salar lig ter 


我 是 撒拉 人 
撒拉 语 作为 一 块 语言 * 飞 地 ”, 处 于 汉 藏 语系 
语言 的 包围 之 中 ， 搬 拉 语 与 当地 的 汉语 方言 的 接 
触 和 磨合 中 ， 语 言 的 结构 和 语言 的 使 用 发 生 了 变 
蜡 。 由 于 受到 汉语 的 侵蚀 ,撒拉 语 处 于 急剧 的 衰退 
之 中 ,已 经 开始 出 现 了 新 老 语 言 差 异 .语言 转 用 和 
语言 替换 等 现象 。 
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Language Contact and Language Change 
一 一 the Case with Salar Language in Qinghai Xunhbhua County 


9Ae 大 LE-cLP 


人 Abstract: Salar is under siege among the Sino-Tibetan language for a long time,especially influenced by Chinese.Thereby Pronunciation,vocabu- 


lary and grammar are in different degrees of erosion by Chinese.This article is aim to analyze and explore Language changes from three aspects inelud- 


ing the pronunciation, vocabulary and grammar in the process of contact between Chinese and Salar. 
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